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TITELTHEMA

40 Jahre CI? Warum
elgentlich genau 407

2024 ist gropes Cl-jubilaum. Doch was genau wird gefeiert? Wurde das Cochlea-Implantat
vor 40 Jahren erfunden? Vielleicht in Hannover? - Das nun nicht; aber mit Hannover haben

die 40 Jahre schon was zu tun...

Pioniere in Deutschland: Prof. Ernst Lehnhardt mit seinen Patienten Hanna Stuhr (heuter Hermann), Hans-Peter Berghaus und Inge Krenz am

14. Februar198s in Hannover (von links nach rechts)

Erste Ansitze fiir ein Cochlea-Implantat gab es bereits vor
fast 7o Jahren: In Frankreich versorgten der Physiker André
Djourno und der Ohrenarzt Charles Eyriés 1957 einen tauben
Patienten mit einer elektrischen Prothese, die den Hornerv
direkt stimulierte: ,,Hoffnung fiir Gehorlose: die Mauer des
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ewigen Schweigens ist gebrochen”, titelte damals etwa die
Hamburger Morgenpost. Doch vom frithen Experiment bis
zur CI-Therapie war es noch weit. Heute erinnert der Inter-
nationale Cochlea-Implantat-Tag am 25. Februar an diesen
Meilenstein.
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Den ndchsten Schritt machte William F. House, der in den
USA ab den friithen 1960ern mit der Entwicklung eines Ein-
kanal-CI begann und es auch implantierte: ,Sein System
war verhdltnismadfiig primitiv®, sagt der CI-Pionier Professor
Rolf-Dieter Battmer. ,Aber er versorgte in kurzer Zeit relativ
viele Patienten, sogar Kinder. Gehért haben die alle irgend-
wie; die Frage war nur, was und wie gut.“ *

Es gibt erste kleine Erfolge. Und Erfolg war auch fiir die Fi-
nanzierung der Forschung wichtig. Kein Wunder daher,
dass die Grenze zwischen tatsdchlichem Ergebnis und PR-
Story nicht immer klar ist: ,Ich war dabei, als eine Mutter
mit ihrem Kind beraten wurde®, berichtet der Schweizer CI-
Pionier Professor Norbert Dillier iiber einen Besuch im
House-Institut. ,,Alle waren enthusiastisch. Man hat sie mit
Emotionen iUberzeugt - fiir ein System, das aus Sicht des
Elektroingenieurs vollig unausgereift war, Eigentlich konn-
te es nicht funktionieren. Und alles andere war nur PR, Das
House Institute wurde ja damals von Walt Disney gespon-
sert. So hat es manchmal auch getont - eine Stimmung wie
bei Mickey Mouse.*“

Die hohe Zeit der Cl-Pioniere

1978 gibt es bereits 33 Patienten mit dem extracochleiren
House-Implantat. Es wird sogar von der Firma 3M als 3M-
House-Implantat vermarktet, in den 8oern bietet 3M zudem
das 3M-Vienna-Implantat an; gleichfalls eine einkanalige
Losung, die die Wiener CI-Pioniere entwickelt hatten. Die
Gruppe forscht damals auch schon an anderen, intracochle-
dren Losungen: ,Mit der einkanaligen intracochledren Lo-
sung der Wiener CI-Forschungsgruppe konnten manche Pa-
tienten ein offenes Sprachverstindnis erreichen, was fiir
viele Forscher eine Uberraschung war®, berichtet etwa der
Ingenieur Dr. Ernst von Wallenberg.

Uberhaupt waren die 1970er und 1980er Jahre die hohe Zeit
der CI-Pioniere:; Amerika, Frankreich, Osterreich, Schweiz,
Australien... - liberall entstanden Zentren: ,,Solche CI-Zent-
ren waren kleine Forschungsabteilungen, die Kliniken an-
geschlossen waren®, sagt Professor Thomas Lenarz. ,Die
Teams bestanden meist aus einem Ohrchirurgen und einem
Ingenieur, also aus zwei Personen, vielleicht auch mal drei.
Diese entwickelten - zum Beispiel mit Mitteln eines Univer-
sitdtsinstituts - eigene Cochlea-Implantat-Systeme und
setzten diese bei wenigen Patienten ein. Dann wurden mit
den Patienten verschiedene Dinge erprobt und dabei grund-
legende Entdeckungen gemacht. Es war also ein auf die For-
schung ausgerichtetes, nicht kommerzielles Vorgehen."

Diese Forschergruppen stehen in Kontakt. Man trifft sich,
tauscht sich aus - in einer Art ,,CI-Szene“. Und man teilt die
Herausforderungen: Wie muss das CI gebaut sein? Wo plat-
ziert man die Elektroden? Wie kann die Ubertragung durch
die Kopfhaut erfolgen? Wie bekommt man Implantatgehiu-
se langfristig dicht? ...

Entwicklung in Deutschland

Und in Deutschland? Hier unternehmen Anfang der 1960er1-
Jahre Professor Dr. Fritz Zéllner und Professor Dr. Wolf-Dieter

Keidel einfache Versuche zur elektrischen Stimulation des
Innenohres; 1963 veroffentlichen sie Vorschliage zur Verwirk-
lichung eines sprachvermittelnden mehrkanaligen Implan-
tats. Sie bauen dieses Implantat nie. Sie beschreiben jedoch
jene Losung, die der CI-Pionier Professor Ernst Lehnhardt
Jahre spdter suchen und schliefilich (sehr ahnlich) in Aust-
ralien finden wird.

Zuvor erwdgt Professor Lehnhardt, dieses Implantat selbst
zu bauen. In Hannover bildet er mit drei weiteren Professo-
ren eine kleine, interdisziplindre Gruppe, die den Bau eines
Mehrkanal-Cochlea-Implantats diskutiert. Doch laut Pro-
fessor Battmer, dem Ingenieur an der Seite Ernst Lehn-
hardts, kam man dabei nicht sehr weit. Und die gesuchte
Losung schien es nirgends zu geben; auch nicht in Wien,
wohin Professor Lehnhardt seinen Ingenieur Anfang der
8oer-Jahre auf Erkundungstour schickte.

Abgesehen von vereinzelten Versuchen, die es in Deutschland
hier und dort mit einkanaligen, extracochledren Implantaten
(wie denen von 3M) gegeben hat, stand in den spiten yoer- und
frithen 8oer-Jahren hierzulande vor allem ein Name fiir das CI:
Im Marien-Hospital in Diiren implantiert Professor Paul Ban-
faizahlreichen Patienten ein extracochlires Einkanal-Implan-
tat, sogar Kindern. Auch hierzu finden sich euphorische Medi-
enberichte von damals. Doch nachweisbaren Erfolg hatten die
Behandlungen nie. Statt experimenteller Medizin und akribi-
scher Forschung wurde eine unausgereifte Losung in die The-
rapie iiberfiihrt, Was in Diiren mit vollmundigen Versprechen
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begann, endete schlimm fiir die Patienten und erweist dem CI
noch heute einen Barendienst: Sein Image in der Gehorlosen-
gemeinschaft wurde nachhaltig geschiddigt; Banfais beriich-
tigter Hautstecker lebt noch heute in der Cebarde fiir ,,Cochlea-
Implantat® fort.

Privat bezahit nach Australien

Mit der Erfolgsgeschichte von 40 Jahren CI-Therapie hatte
das, was damals in Diiren geschah, nichts zu tun. Ein ent-
scheidender Beitrag befand sich hingegen in einem Koffer,
der an einem Tag des Jahres 1983 von einem Herrn namens
Michael S. Hirshorn in die HNO-Klinik der Medizinischen
Hochschule Hannover getragen wurde: ,Lehnhardt wollte
Vertreter grundsdtzlich nicht empfangen, also schickte er
ihn zu mir*, so Professor Battmer. ,Hirshorn war sehr ver-
siert, interessanterweise war er auch Mediziner. Und was er
mir zeigte, entsprach dem, wonach wir gesucht hatten:
mehrkanalig, eine Ubertragung durch die Haut, also ohne
Stecker. Und ein Sprachprozessor, der sich bereits am Com-
puter anpassen lief3.“

Das Nucleus-Cochlea-Implantat (aus dem Koffer) war eine Wei-
terentwicklung jenes intracochledren Mehrkanal-CI, mit dem
der australische CI-Pionier Graeme Clark 1978 erstmals einem
spdt ertaubten Patienten offenes Sprachverstehen ermoglicht
hatte. Nach einem grundsatzlich positiven Urteil seines Inge-
nieurs holte Professor Lehnhardt ein zusdtzliches Urteil ein. Er
lief sich das CI vom Nucleus-Chefkonstrukteur David Money
prasentieren und flog schliefflich mit Rolf-Dieter Battmer nach
Australien, um sich alles vor Ort anzusehen.

»-Das nahmen wir im Februar 84 in Angriff“, so Professor
Battmer. ,Bezahlen wollte es niemand, also hat Lehnhardt
uns beide finanziert. Wir waren erst in Sydney, wo der Kern
von Cochlear saf®. Die Firma selbst gab es ja noch gar nicht.
Es gab Telectronics, einen Hersteller fiir Herzschrittmacher.
Zum Team, aus dem spdter Cochlear wurde, zahlten neun
oder zehn Personen. Wir haben uns die Firma angesehen,
um ein Gefiihl zu bekommen. Nicht, dass man was kauft,
und am ndchsten Tag sind sie pleite. Schlief8lich hitte zuvor

Lese-Events zum Cl-Jubildum

HOR-
PIONIERE

und gepragt haben.

keiner von uns damit gerechnet, dass eine solche Losung
ausgerechnet in Australien existieren konnte.”

Beginn der CI-Therapie in Deutschland

Bereits auf dem Heimflug soll Professor Lehnhardt ent-
schlossen gewesen sein, die CI-Therapie mit dem australi-
schen Implantat zu beginnen, Und weil er nicht nur ein her-
vorragender Arzt, sondern auch ein exzellenter Organisator
war, fand er Mittel und Wege, um noch im gleichen Jahr an
der MHH die ersten vier Implantationen an spatertaubten
Erwachsenen vorzunehmen - mit teils beeindruckend posi-
tivem Ergebnis. Zu diesen Vieren gehorte iibrigens Hanna
Hermann, spdtere Chefredakteurin der Schnecke.

Vor go Jahren, im Sommer 1984 hatte das CI das Stadium des
Experiments verlassen und es begann: die Therapie. Entschei-
dend fiir diesen Startschuss in Deutschland war jedoch nicht
nur das passende Implantat. Ebenso wichtig war, wie unter
Professor Lehnhardt die CI-Therapie fiir Erwachsene und bald
darauf auch fiir Kinder als ein Ganzes etabliert wurde - als in-
terdisziplindres Zusammenspiel von Arzten und Audiologen,
Pddagogen und Therapeuten, zudem wesentlich unterstiitzt
von den Patienten, also der Selbsthilfe. Auch die Griindung der
DCIG und die Schnecke gehen auf Professor Lehnhardt zuriick.

»Was uns in Hannover von den Konzepten in den anderen
europdischen Landern unterschied, war die Einfiihrung ei-
ner alltagstauglichen Prothese in dieses klinische Setting. -
Also nicht allein Operation, sondern auch Technik und
Nachsorge®, sagt Professor Roland Laszig, der vor 40 Jahren
als junger Assistenzarzt bei Professor Lehnhardt begann
und dann mit ihm gemeinsam ganz entscheidend zur Ver-
breitung der CI-Therapie in Deutschland, Europa und der
ganzen Welt beitrug. ¥

Martin Schaarschmid
* Alle Zitate des Beitrags stammen aus: Martin Schaarschmidt,

.Hoér-Pioniere - Wie das Cochlea-Implantat (CI) nach Deutschland kam.
Gesprdche mit Zeitzeugen", Berlin 2023.

Wer mehr tber die Anfange der Cl-Versorgung vor 40 Jahren erfahren méchte, dem sei das Buch ,Hor-Pionie-
re - Wie das Cochlea-Implantat (Cl) nach Deutschland kam” empfohlen. In ausfiihrlichen Interviews berich-
ten Patienten, Arzte und weitere Zeitzeugen, die die Anfangsjahre und die weitere Entwicklung miterlebt

Anlasslich des Jubildums bietet Autor Martin Schaarschmidt auch 2024 multimediale Lesungen an, die als
Event zu 40 Jahren Cl-Therapie gebucht werden kénnen. Die ca. zweistiindige Zeitreise in die Anfangsjahre
der CI-Therapie empfiehlt sich etwa flir Horakustik-Fachgeschéfte, die eine eigene Aktivitdt zum Jubildums-
jahrplanen, oder fiir Gruppen der CI- und Schwerhorigen-Selbsthilfe. Die Lesungen sind sowohl fiir interes-
sierte Laien als auch flr Fachpublikum geeignet. Anfragen bitte an martin.schaarschmidt@berlin.de.

.Hor-Pioniere - Wie das Cochlealmplantat (CI) nach Deutschland kam. Gespréche mit Zeitzeugen* Autor und Herausgeber Martin Schaarschmidt,
erschienen Mdrz 2023, Taschenbuch: 464 Seiten, ISBN: 978-3-9820996-3-7, Preis: 18 Euro | E-Book: 9,18 MB Dateigrdfe, ISBN: 978-3-9820996-2-0, Preis:

9,99 Euro (Kindle), 18 Euro (Taschenbuch)
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